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CONTENIDO: Una Mapping Party en Elche.

- Una Mapping Party en Los dias 27 y 28 de abril tuvo lugar en Elche, concretamente en
Elche. los barrios de Carrus, El Toscar y El Pla-Sector V, una Mapping
Party, esto es, un encuentro de personas reunidas para

- Recorriendo los barrios recorrer de manera colectiva un determinado territorio en

juntos/as. busca de aquellos elementos que potencian la capacidad de las
- Puesta en comun de lo personas y los grupos para mantener y mejorar su salud vy
observado. bienestar. jLos tesoros de los barrios!

e e ar e B Una Mapping Party es, ademas, una técnica participativa que

AL permite agilizar el trabajo y la reflexion colectiva a la hora de

- Otras actividades. pensar los barrios, qué tienen y cémo podemos mejorarlos.

Al identificar los elementos positivos o recursos e incluirlos en

MAPP'NG un mapa, se facilita la accesibilidad de los vecinos/as a los

mismos. A su vez, se obtiene una informacion muy valiosa para

PARTY; estudiar su distribucion, pudiendo identificar con mas precisién
posibilidades de mejora de la realidad existente.

SERVEI DE Previamente, y para una mejor organizacién de la actividad, se

DINAMITZ‘ACIO gue las personas interesadas en participar en la Mapping Party
COMUNITARIA recibieron toda la informacién necesaria.

organizaron los Talleres Barrio Saludable, 18 en total, en los

966 65 82 49

elcheconvive@elche.es

Centro Social Polivalente de Carrus
C/ Antonio Brotons Pastor, 72
03205 Elche

Yy @EicheConvive

Kl facebook.com/elcheconvive

Ajuntament d’Elx




=%

r

Servei de Dinamitzacié Comunitaria

Un servicio para fomentar

la convivencia en los barrios

T

Otras actividades.
La Mapping Party forma parte de procesos de investigacidn participativa mas amplios en los que

Recorriendo los barrios juntos/as.

Alrededor de 200 personas, divididas en 16 grupos, recorrieron los
barrios de Carrus, El Toscar y El Pla-Sector V, identificando y
registrando los recursos existentes y su distribucion, ademds de
compartiendo sus percepciones sobre la realidad social de cada
zona. Ademds, cada grupo iba realizando pequeias pruebas que
les animaban a avanzar y que guardaban relaciéon con factores
protectores de la salud como la actividad fisica, la alimentacion
saludable o la cooperacion.

Puesta en comun de lo observado.

Al dia siguiente llegd el momento de que las personas y grupos
participantes compartiesen la informacién obtenida, asi como sus
diferentes puntos de vista sobre las fortalezas y debilidades de sus
barrios. La mafiana concluyd con un Almuerzo Saludable en cada
zona con productos del camp d'Elx.

Red de colaboradores de la Mapping Party.

Associacio per al desenvolupament rural del camp d'Elx, El Bosque
de Trisquel, Aiteal, Amacmec, APAEX, Asociacién llicitana de
Fibromialgia, Astrogeda, Céritas, Comisiéon de Fiestas Sector V -
Zona Sur, Carreta Teatro, Departamento de Salud del Vinalopg,
Departamento de Salud de Elche-Hospital General, Educare Social,
Fruterias-Verdulerias (Fenoll, Pilar, Simén y Laura, Cayuelas,
Chulay, Daniels, Fruitelx, La Gran Manzana, Sergio, Sierra Nevada,
Tere y Juanjo, Amparo), Restaurante Martino, IVAS Centro
Ocupacional Carrds, Parroquia Nuestra Senfora de Ilos
Desamparados, Pasteleria Sweet Nathalie, Fundacidn Proyecto
Hombre de Alicante.

vecinos/as, técnicos/as y responsables politicos compartirdn durante los préximos meses el
conocimiento que tienen sobre los barrios. Para desarrollar estos procesos se ha puesto en marcha
un grupo motor mixto de vecinos/as y técnicos/as. Asimismo, se ha dado continuidad a los Paseos
Saludables, realizado Talleres de Baile, Teatro, Anime y Breakdance, participado con un grupo de
jovenes en la Senda del Poeta e impartido seminarios sobre Intervencion Comunitaria en la

Universidad de Alicante y la Universidad Miguel Hernandez.

Con el patrocinio de:

HOSPITAL UNIVERSITARIO 4

DEL VINALOPO

Depart

amento de salud del Vinalopé
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CONTINGUT: Una Mapping Party a Elx.

Els dies 27 i 28 d'abril va tenir lloc a Elx, concretament en els
- Una Mapping Party a Eix. barris de Carrus, El Toscar i El Pla-Sector V, una Mapping Party,

- Recorrent els barris aco és, una trobada de persones reunides per a recérrer de

junts/es manera col-lectiva un determinat territori per a cercar aquells

elements que potencien la capacitat de les persones i els grups

-P n comu L .
osada en comu de per a mantenir i millorar la seua salut i benestar. Els tresors

Iobservat. dels barris!

- Xarxa de col-laboradors

de la Mapping Party. Una Mapping Party és, a més, una técnica participativa que
permet agilitar el treball i la reflexié col-lectiva a I'hora de

- Altres activitats. . . . )
pensar els barris, que tenen i com podem millorar-los.

En identificar els elements positius o recursos i incloure'ls en un

MAPP,NG mapa, es facilita I'accessibilitat dels veins/es als mateixos. A

més, s'obté una informacié molt valuosa per a estudiar la seua

PARTY; distribucio, podent identificar amb més precisié possibilitats de

millora de la realitat existent.

Préviament, i per a una millor organitzacié de I'activitat, es van

SERVEI DE

DINAMITZ‘ACIO les persones interessades a participar en la Mapping Party van
COMUNITARIA rebre tota la informacio necessaria.

966 65 82 49

elcheconvive@elche.es

organitzar els Tallers Barri Saludable, 18 en total, en els quals
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Altres activitats.
La Mapping Party forma part de processos d’investigacid participativa més amplis en els quals
veins/es, técnics/ques i responsables politics compartiran durant els proxims mesos el coneixement

Recorrent els barris junts/es.

Al voltant de 200 persones, dividides en 16 grups, van recérrer els
barris de Carrus, El Toscar i El Pla-Sector V, identificant i registrant
els recursos existents i la seua distribucié, a més de compartint les
seues percepcions sobre la realitat social de cada zona. A més,
cada grup anava realitzant xicotetes proves que els animaven a
avancgar i que guardaven relaciéo amb factors protectors de la salut
com l'activitat fisica, I'alimentacid saludable o la cooperacid.

Posada en comu de I'observat.
L'endema va arribar el moment que les persones i grups
participants compartiren la informacid obtinguda, aixi com els seus
diferents punts de vista sobre les fortaleses i febleses dels seus
barris. El mati va concloure amb un Esmorzar Saludable en cada
zona amb productes del camp d'Elx.

Xarxa de col-laboradors de la Mapping Party.

Associacié per al desenvolupament rural del camp d'Elx, El Bosque
de Trisquel, Aiteal, Amacmec, APAEX, Asociacion llicitana de
Fibromialgia, Astrogeda, Caritas, Comisiéon de Fiestas Sector V -
Zona Sur, Carreta Teatro, Departamento de Salud del Vinalopé,
Departamento de Salud de Elche-Hospital General, Educare Social,
Fruterias-Verdulerias (Fenoll, Pilar, Simén y Laura, Cayuelas,
Chulay, Daniels, Fruitelx, La Gran Manzana, Sergio, Sierra Nevada,
Tere y Juanjo, Amparo), Restaurante Martino, IVAS Centro
Ocupacional Carrds, Parroquia Nuestra Senfora de los
Desamparados, Pasteleria Sweet Nathalie, Fundacidn Proyecto
Hombre de Alicante.

gue tenen sobre els barris. Per a desenvolupar aquests processos s'ha possat en marxa un grup
motor mixt de veins/es i técnics/ques. Aixi mateix, s'ha donat continuitat als Passejos Saludables,
realitzat Tallers de Ball, Teatre, Anime i Breakdance, participat amb un grup de joves en la Senda del
Poeta i impartit seminaris sobre Intervencié Comunitaria en la Universitat d'Alacant i la Universitat

Miguel Hernandez.

Amb el patrocini de:

HOSPITAL UNIVERSITARIO 4

DEL VINALOPO

Depart

amento de salud del Vinalopé



